
La Asociación Área 3

Organiza el curso:

“Violencia, trauma y su 
transmisión transgeneracional” 

(Psicoterapia de Grupo Familiar, 
orientación analítico vincular) 

Equipo docente: Paloma de Pablos Rodríguez 
y Juan González Rojas. (miembros de Área 3, 
AEIPPS  y  de  la  Asociación  Internacional  de 
Psicoanálisis  de  Pareja  y  Familia  A.I.P.P.F, 
París),  En  los  equipos  de  coordinación  de 
grupos  se  incorporan:  Luís  Conde  Díaz  y 
Violeta Suárez.

Objetivo general

Ofrecer  el  conocimiento  de  las  teorías 
psicodinámicas y psicosociales que dan cuenta de 
los  mecanismos  psíquicos  que  operan  en 
situaciones  de  violencia,  tanto  dentro  del  grupo 
familiar como en los escenarios sociales.

Informar  de   los efectos traumáticos de 
las  diferentes  formas  de  violencia  (física, 
psicológica),  su  efecto  en  la  generación  de 
patologías (Psicosis, Trastornos de Personalidad, 
Procesos  Tóxicos)  y  los  mecanismos  de 
transmisión transgeneracional de estos procesos.

Objetivos específicos

Dar  conocimientos  sobre  el  funcionamiento  del 
grupo familiar,  desde el  punto de vista analítico 
vincular.

 Mostrar  a  través  de  casos  clínicos  de 
psicoterapia familiar, la aparición de estas 
patologías.

 Trabajar  la  elaboración  grupal,  de  una 
manera  participativa  y  vivencial,  el 
material tanto teórico como clínico.

 Reflexionar  sobre  los  contextos  de 
intervención  en  psicoterapia  individual 
familiar en estos casos.

 Reconocer,  en  la  transferencia  y  contra-
transferencia del vínculo con el  terapeuta, 
las  dificultades  en  los  tratamientos  de 
casos de violencia familiar desubjetivante.

 Conocer los contextos  y dispositivos de 
trabajo  con  grupos  familiares  en  las 
diferentes instituciones.

 Ofrecer  supervisión  del  material  clínico 
sobre  familia  de  casos,  presentados  por 
los integrantes.

PROGRAMA

Días Horario Contenido

24/03/12 11a14
Violencia visible e invisible en 
el grupo familiar. 

14/04/12 11a14
Violencia fundamental.
Violencia  conyugal  y  de 
género. 

28/04/12 11a14
Vicisitudes de la violencia en la 
constitución  de  los  vínculos 
primarios I. 

26/05/12
11a14

Vicisitudes de la violencia en la 
constitución  de  los  vínculos 
primarios II.

23/06/12 11a14
Lo  traumático, el vínculo, y  el 
grupo familiar actual.

29/09/12 11a14
La  transmisión  trans-
generacional  del  trauma en el 
grupo familiar. 

27/10/12 11a14
La  transferencia  en  el 
tratamiento  de  casos  con 
trauma transgeneracional.

24/11/12 11a14
La  reactivación  de  lo 
traumático  en  la  relación 
terapéutica. 
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Profesionales  a  los  que  va  destinado,  con 
prioridades en su selección

Psiquiatras,  psicólogos,  psicólogos 
clínicos, diplomados de enfermería que  trabajen 
habitualmente con familias de riesgo,  que estén 
interesados en profundizar sus conocimientos 
teóricos  y  mejorar  sus  capacidades  para  el 
trabajo  clínico  con  familias  y  pacientes  de 
riesgo.  Se  priorizarán  a  aquellos  profesionales 
que  cuenten  con  formación  psico  dinámica 
básica,  e  interesados  por  el  enfoque  grupal  y 
vincular en los abordajes, y aquellos profesionales 
con formación  en  Grupo Operativo.

Necesidades sociales e institucionales a las 
que responde

Las  características  de  cierta 
psicopatología  actual,  y  la  dificultad  en  su 
abordaje,  son  el   efecto  de  una  sociedad  en 
constante fragmentación institucional. Se pone en 
evidencia una sintomatología donde la violencia, 
el  paso  al  acto,  se  intensifican  en  aquellas 
configuraciones familiares con precariedad de la 
simbolización,  y  déficit  en   los  procesos  de 
representación  mental.  Las  intervenciones 
requieren  de  los  profesionales  nuevas 
herramientas: una conceptualización que ofrezca 
recursos de contención, para dar  sentido a los 
comportamientos, en los distintos dispositivos. 

Estas  necesidades  han  sido  detectadas 
desde la larga trayectoria profesional  del equipo 
docente,  en   dispositivos  de  tratamiento  de 
familias de riesgo en varios ayuntamientos desde 
1993  hasta  la  actualidad,  habiendo  atendido  a 

más de 400 familias, e impartido múltiples cursos 
en  la  Comunidad  de  Madrid,  Ayuntamientos, 
Escuela de Educadores. 

Pertinencia de la propuesta multidisciplinar 

La importancia del trabajo de red en esta 
casuística,  y  ante  la  diversidad  de  las 
instituciones   relacionadas  y  sus  finalidades 
asistenciales, representa un desafío permanente 
y cotidiano para el trabajo de los profesionales. 
Esta  actividad  didáctica  pretende  aportar  una 
experiencia  de  elaboración  grupal,   de  una 
temática teórico-clínica compleja,  ofreciendo una 
oportunidad  para  transformar  lo  multifocal  en 
interdisciplinar y  terapéutico.

Metodología

En  cada  unidad  didáctica  se  ofrecerá 
información  teórica  y  exposición  de  viñetas 
clínicas,  durante  una  hora  y  15  minutos. 
Posteriormente se abrirá un espacio de  trabajo 
grupal   con observación  participante,  lectura  de 
emergentes  y  dinamización   por  parte  de  los 
docentes de la elaboración de la unidad didáctica.

Los  alumnos  tendrán  su  participación 
activa  en  el  contexto  de  trabajo  grupal, 
aportando  material  clínico,  así  como  tomando 
parte  con  la  exposición  de  lecturas 
complementarias.

BREVE CV DE LOS PROFESORES

Paloma de Pablos Rodríguez:  Psicoterapeuta 
Familiar y de grupo. 
 Coordinadora y psicoterapeuta familiar del 

Equipo  de  Valoración  y  Tratamiento 
Psicoterapéutico  de  Familia  e  Infancia  en 
Riesgo de los Servicios Sociales de Parla y 
Pinto 1993-2011.

 Miembro experto de la Comisión de Apoyo 
Familiar en Parla.

 Doctoranda  en  Psicología  Social, 
Psicoterapeuta individual y grupal acreditada 
de  la   FEAP (por  SEGPA),  miembro  de  la 
Asoc. Internac. De Psicoanálisis de Pareja y 
Familia  (AIPPF,  París.  Ex  Asesora  de 
dinámica  de  Grupos  de  las  Consejería  de 
Educación de la CAM.  

 Formador  externo  del  Máster  de 
Psicoterapia  Psicoanalítica  de  la  Fac.  de 
Psicología de la UCM, y del Ayuntamiento de 
Madrid, de la Escuela de Educadores de la 
CAM, Profesora asociada de la UNED.

Juan González Rojas: Psicólogo Especialista 
en Psicología Clínica. 
 Psicólogo  Clínico  del  Hospital  de  Día 

(Hospital Universitario de Getafe)-
 Psicoterapeuta  de  los  Equipos  de 

Tratamiento  a  Familias  en  Riesgo  de  los 
Servicios  Sociales  de  Parla  y  Pinto  (1993-
1996, 2009-11).

 Psicoterapeuta  de  grupo,  familia  y 
multifamiliar del Hospital de Día de Getafe. 

 Psicólogo  Clínico  en  los  Servicios  de 
Salud  Mental  de  Parla,  Getafe,  Alcorcón, 
Modesto Lafuente. Arte terapeuta de Grupo. 
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 Psicoterapeuta de la FEAP (por SEGPA).
 Miembro  de  la  Asoc.  Internac.  de 

Psicoanálisis  de  Pareja  y  Familia  (AIPPF, 
París). 

 Miembro de A.E.I.P.P.S. 
 Ex Asesor de dinámica de Grupos de las 

Consejería de Educación de la CAM. 
 Formador  externo  del  Master  de 

Psicoterapia  Psicoanalítica  de  la  Fac.  de 
Psicología de la UCM.

 Formador  Externo  del  Ayuntamiento  de 
Madrid. 

En  los  equipos  de  Coordinación  Grupal  se 
incorporan como observadores:

Violeta Suárez: Psicóloga Clínica.
 Psicoterapeuta de Grupos., acreditada por 

FEAP.
 Docente de varios cursos sobre teoría  y 

técnica de grupo. 
 Docente colaboradora en el post-grado de 

Psicología  de  la  Universidad  Cardenal 
Cisneros. 

 Miembro de Área 3

Luís Conde Díaz: Psicólogo Clínico.
 Psicólogo  Especialista  en  Psicología 
Clínica.  Ha  dado  formación  y  supervisado  el 
trabajo  sobre  Grupos  Psicoanalíticos,  Grupos 
Operativos  y  Psicodrama  en  diversas 
instituciones públicas y privadas. 
 En  la  actualidad  está  a  cargo  de  los 
Grupos de Psicoterapia en el Hospital  de Día 
MENSALUD de Madrid.
 Miembro del Instituto de Psicoanálisis de 
la Asociación Psicoanalítica de Madrid.

 Vicepresidente, Didacta Grupal y profesor 
de  Psicodrama  Psicoanalítico  y  Grupo 
Operativo en “QUIPÚ” Instituto de Formación en 
Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental. 
 Pertenece  al  Instituto  de  Estudios 
Psicosomáticos y Psicoterapia Médica.

Ficha de inscripción

Disponibilidad: (Marcar lo que proceda)

O  O    Comenzaría el curso en Marzo de 2012, hasta 
diciembre. Un sábado al mes de 11 a 14 horas.

O  Si  estas  interesado/a  pero  en  otras 
posibilidades  de  encuadre  (día,  hora)  la 
preinscripción será considerada en otra edición.

Nombre: 

Apellidos
:

Dirección: 

Teléfono:

E-mail:

Profesión
:  

Centro  de 
trabajo: 

Dirección:

Teléfono:

E-mail:

Formación previa relacionada: 

Solicitada  Acreditación  a  la  Comisión  de 
Formación  Continuada  de  las  Profesiones 
Sanitarias, de la Comunidad de Madrid. 

 Coste  total  del  curso  de  8  meses  de 
duración: 600 €.

 Matricula: 160 € (se abonará al formalizar 
la  inscripción  antes  del  15  de  Febrero 
2012,  mediante   ingreso  en  la  cuenta 
corriente nº 2100 -1225- 25 -0200130068).

 Pago del curso por adelantado con una 
reducción de 60 €.

 Mensualidad: 55 €.

Inscripción:
Enviar la ficha completando los datos antes del  

día 15 de febrero de 2012 a:
 asociación@area3.org.es

palomadepablos@hotmail.es 
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